
SYSTEM – AUFSTELLUNGEN in ROTHENKLEMPENOW 
 

Samstag, 23. Juni 2018 
 
 
System – Aufstellungen sind eine effiziente Methode, um verborgene Dynamiken und Strukturen in 
Beziehungs-Systemen zu erforschen. Sie bedienen sich dazu der Methode der räumlichen 
Darstellung. Mit Hilfe der Körperwahrnehmung, der Beobachtung von auftretenden Gefühlen und 
beschreibender Sprache kommen wir zu Erkenntnissen, die über das bisher „gewusste“ hinausgehen. 
Für die meisten ist diese Methode unter dem Begriff „Familienaufstellung“ bekannt. Es hat sich im 
Laufe der Jahre gezeigt, dass mit dieser Methode Einsichten auch in anderen Lebensbereichen 
möglich sind (Arbeitssysteme, Körpersymptome, Persönlichkeitsstrukturen…) 
 
Bei den Aufstellungen in der Gruppe werden einzelne Teilnehmer als Stellvertreter für bestimmte 
Aspekte oder Anteile eines Systems vom Klienten ausgewählt. Diese Personen positioniert er dann 
nach seinem inneren Bild im Raum. Über das Phänomen der stellvertretenden Wahrnehmung erhalten 
wir neue Informationen, innere Bilder dürfen sich verändern und bisher nicht-bewusste 
Zusammenhänge können wieder erinnert werden. Auf diesem Wege gelangen wir zu einer 
ganzheitlichen Wahrnehmung. Auch unverständliche Verhaltensweisen bekommen plötzlich einen 
Sinn, wenn sie im Zusammenhang mit Ereignissen oder Beziehungen gesehen werden. 
 
Für manche Menschen ist es zunächst eine Herausforderung, in einer Gruppe persönliche Themen zu 
bearbeiten. Die Erfahrung zeigt jedoch, dass sehr schnell eine Atmosphäre von gegenseitiger 
Wertschätzung entsteht, die die persönliche Arbeit trägt und unterstützt. 
Wir können sehen, dass jeder seine eigene Geschichte hat und stellen uns einander zur Verfügung 
um zu lernen, dann gehen wir auseinander und lassen jedem das Seine. 
 
  
Es gibt zwei Varianten der Teilnahme: 

A) „Aufstellende“ Teilnehmer, die an einem persönlichen Thema arbeiten möchten 
B) Teilnehmer ohne eigene Aufstellung, die als Stellvertreter in Aufstellungen zur 

Verfügung stehen oder die Arbeit kennen lernen möchten 
 
Für die Gruppe „A“ können wir nur eine begrenzte Anzahl von Plätzen anbieten. Diese 
Teilnehmer müssen sich frühzeitig verbindlich anmelden. Für die anderen Teilnehmer stehen 
genügend Plätze zur Verfügung. 
 
Anmeldung: Das Seminar wird von der Naturheilpraxis Marina Thaler organisiert  

Remelkoppel 2, 17321 Rothenklempenow, Tel.: 039744-50294 
 

Die Organisatorin arbeitet unentgeldlich, trägt aber die finanzielle Verpflichtung. Deshalb 
können nur verbindliche Anmeldungen berücksichtigt werden. Mit Ihrer Anmeldung müssten 
Sie die Kursgebühr in bar bei Frau Thaler oder per Überweisung einbezahlen, damit eine 
zuverlässige Planung möglich ist. 
Kamala Mattis, IBAN: DE92 6601 0075 0626 5017 56 BIC: PBNKDEFF 
 
Termin:  Samstag, 23. Juni 2018 
 
Kursort:  ehemalige Schule in Pampow  
 
Kursgebühr:  aktiv Aufstellende 60,-€ 
   andere Teilnehmer 40,-€ 
 
Zeit:   Beginn um 10:00Uhr, Ende ca 18:00 Uhr  
 
Bei inhaltlichen Rückfragen oder Bedarf an weiteren Informationen: Kamala Mattis 
www.kamala-mattis.de Tel.:  0761-2024113   oder   e-mail: praxis@kamala-mattis.de 


